edUCA

REVISTA MUILTITHSCIPLINAR DA FACULDADE CATOLICA PAULISTA

ISSN 2674-8460

Integracdo entre ensino, pesquisa e extensdo na formacgéo docente: experiéncias do
CEPELS/UFT no contexto amazoénico

Integration of teaching, research, and community engagement in teacher education:
experiences from CEPELS/UFT in the amazonian context

Integracion entre la docencia, la investigacion y la extension en la formacion del
profesorado: experiencias del CEPELS/UFT en el contexto amazonico

DOI: 10.54901/educa.v9-550

Alderise Pereira da Silva Quixabeira®
Nubia Pereira Brito Oliveira?

Neila Barbosa Osorio®

Marlon Santos de Oliveira Brito*
Luiz Sinésio Silva Neto®

Alessandra Andrade Rezende®
Nathalia Almeida Marcelo’

Daniele Pereira Ramos®

Jucimar Souza Ribeiro®

Ruhena Kelber Abrio*®

RESUMO: Este estudo analisa as contribuicdes das agdes desenvolvidas pelo Centro de
Formacdo, Extensdo, Inovacdo e Pesquisa em Educacdo, Lazer e Saude da Universidade
Federal do Tocantins para a inovacao pedagdgica e a formacdo docente no contexto amazonico,
com foco no Curso de Pds-Graduacdo Lato Sensu em Inovacdo Pedagdgica na Educacdo
Digital, desenvolvido em parceria com a Secretaria de Estado da Educacdo do Tocantins. Trata-
se de um estudo de caso, de natureza aplicada, abordagem qualitativa, objetivos exploratérios
e descritivos e fundamentado na abordagem fenomenoldgica. Os procedimentos metodoldgicos
compreenderam pesquisa bibliografica, pesquisa documental e estudo de caso, permitindo a
analise das experiéncias vivenciadas durante a execucao das atividades académicas, cientificas,
administrativas e extensionistas do projeto. Os resultados evidenciam que a integracdo entre
ensino, pesquisa e extensdo favoreceu a organizacdo das agOes formativas, a producdo do
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conhecimento cientifico e o fortalecimento da formacgdo continuada de professores,
contribuindo para a inovacéo pedagogica, a promocéo da saude, da qualidade de vida e do bem-
estar docente. Verificou-se, ainda, que o suporte técnico, administrativo e pedagdgico oferecido
pelo Cepels/UFT fortaleceu os processos colaborativos de aprendizagem, a sistematizacédo de
informagdes e a articulagéo entre universidade e sociedade, considerando as especificidades do
contexto amazonico. Conclui-se que as experiéncias desenvolvidas demonstram o potencial das
instituicdes publicas de ensino superior na promocdo de praticas inovadoras de formacao
docente e na integracdo entre ensino, pesquisa e extensdo, contribuindo para o fortalecimento
da educacéo publica, da producéo cientifica e do desenvolvimento regional.

Palavras-chave: inovagdo pedagdgica; formacdo de professores; educacdo e ensino em salde
na Amazonia.

1 INTRODUCAO

A inovacdo pedagdgica tem ocupado posicdo de destaque nas discussGes sobre a
formacdo docente, especialmente diante das transformacdes tecnoldgicas, sociais e culturais
que redefinem os processos de ensino e aprendizagem. No contexto amazoénico, esses desafios
tornam-se ainda mais expressivos em razdo da diversidade sociocultural, das desigualdades
historicas e das especificidades territoriais que caracterizam a regido, exigindo préaticas
educativas contextualizadas e comprometidas com as realidades locais (Maciel, 2016;
Benchimol, 2009). Nesse cenario, a articulacdo entre ensino, pesquisa e extensao configura-se
como uma estratégia para fortalecer a formagdo continuada de professores, promover a
producdo do conhecimento e contribuir para a melhoria da qualidade da educacao.

As instituicdes de ensino superior assumem papel fundamental nesse processo ao
desenvolverem agdes que aproximam a universidade da sociedade, favorecendo a construgéo
coletiva do conhecimento e a formacdo de profissionais capazes de responder as demandas
educacionais contemporaneas. Sob essa perspectiva, Freire (2020) defende que a educacéo
fundamentada no didlogo e na reflexdo critica possibilita aos sujeitos compreenderem sua
realidade e atuarem como protagonistas na sua transformacdo. Da mesma forma, Aguiar,
Oliveira e Maduro (2023) compreendem que as corporeidades constituem dimensdes
fundamentais da experiéncia humana, expressando formas de existéncia, resisténcia e produgao
de conhecimentos que ampliam a compreensdo dos processos educativos.

Entre as iniciativas voltadas a formacdo docente destaca-se o Centro de Formacéo,
Extensdo, Inovagdo e Pesquisa em Educacdo, Lazer e Saude da Universidade Federal do
Tocantins (Cepels/UFT), que desenvolve agdes integradas de ensino, pesquisa e extensdo

voltadas a inovacdo pedagdgica, a producdo cientifica e a qualificacdo profissional. Inserido
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nesse contexto, o Curso de Pds-Graduagdo Lato Sensu em Inovagdo Pedagodgica na Educacdo

Digital, realizado em parceria com a Secretaria de Estado da Educagdo do Tocantins (Seduc),
constitui uma importante estratégia de formacdo continuada para professores da educacao
basica, promovendo a integracdo entre tecnologias educacionais, praticas pedagogicas
inovadoras e pesquisa cientifica.

Além da qualificacdo profissional, estudos evidenciam que agdes institucionais voltadas
aos docentes contribuem para a promoc¢do da salude e da qualidade de vida. De Araujo,
Quixabeira e Abrdo (2022) demonstram que praticas de lazer direcionadas aos professores
favorecem a reducéo do estresse ocupacional e o fortalecimento do bem-estar, enquanto Abréo,
Quixabeira e Ferreira (2022) ressaltam que atividades relacionadas a promoc¢do da saude
contribuem para a prevencdo de agravos e para a melhoria da qualidade de vida dos
profissionais da educacdo. Dessa forma, a formacdo docente passa a ser compreendida de
maneira ampliada, articulando desenvolvimento profissional, bem-estar e valorizacdo do
trabalho docente.

Apesar da crescente producdo cientifica sobre inovacdo pedagogica, formacao
continuada e educacdo digital, observa-se a necessidade de estudos que analisem essas
experiéncias a partir das especificidades do contexto amazonico e da integracdo entre ensino,
pesquisa e extensdo. Sob a perspectiva fenomenoldgica, a compreensdo das experiéncias
vividas permite interpretar os significados produzidos pelos sujeitos em suas praticas
educativas. Para Giorgi (1997), a fenomenologia busca compreender os sentidos atribuidos as
experiéncias humanas, enquanto Merleau-Ponty (2018) considera que a percepgdo constitui 0
fundamento da relacdo entre o sujeito e 0 mundo, tornando a experiéncia vivida elemento
central na producdo do conhecimento.

Nesse contexto, emerge 0 seguinte problema de pesquisa: como as agdes desenvolvidas
pelo Centro de Formagdo, Extensdo, Inovacdo e Pesquisa em Educacdo, Lazer e Salde da
Universidade Federal do Tocantins contribuem para a inovacdo pedagdgica, a formacédo
docente e a integracdo entre ensino, pesquisa e extensdo no contexto amazonico? Parte-se da
hipotese de que as a¢bes desenvolvidas pelo Cepels/UFT fortalecem a formacao continuada de
professores, promovem processos colaborativos de produgdo do conhecimento e favorecem a
inovacdo pedagogica, contribuindo para a promogdo da salde, da qualidade de vida e do bem-
estar docente.

A pesquisa delimita-se a analise das experiéncias desenvolvidas no Cepels/UFT durante
a execucdo do Curso de Pds-Graduagdo Lato Sensu em Inovagdo Pedagdgica na Educacdo

Digital, considerando as atividades académicas, cientificas, administrativas e extensionistas
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realizadas no ambito do projeto. O estudo ndo pretende avaliar o desempenho individual dos

participantes nem realizar analises quantitativas de aprendizagem, concentrando-se na
compreensdo qualitativa das experiéncias desenvolvidas e de suas contribuicGes para a
formacéo docente.

Diante desse cenério, 0 objetivo geral da pesquisa consiste em analisar as contribuicoes
das acOes desenvolvidas pelo Centro de Formacdo, Extensdo, Inovagdo e Pesquisa em
Educacao, Lazer e Saude da Universidade Federal do Tocantins para a inovagdo pedagogica e
a formacéo docente no contexto amazonico. Especificamente, busca-se caracterizar as acoes
académicas, cientificas e extensionistas desenvolvidas pelo Cepels/UFT; compreender suas
contribuicdes para a integragédo entre ensino, pesquisa e extensao e para a formacéo continuada
de professores; e analisar seus impactos na promocao da satde, da qualidade de vida e do bem-
estar dos profissionais da educacao.

A investigacdo adota abordagem qualitativa, natureza aplicada, objetivos exploratorios
e descritivos e fundamenta-se no método fenomenoldgico, utilizando como procedimentos
metodoldgicos a pesquisa bibliogréfica, a pesquisa documental e o estudo de caso. Essa op¢éo
metodoldgica possibilita compreender as experiéncias vividas pelos participantes e interpretar
os significados produzidos durante o desenvolvimento das a¢cdes formativas, considerando as
especificidades do contexto amazénico.

A relevancia deste estudo reside na contribuicdo para o fortalecimento das discussdes
sobre inovacdo pedagdgica, formacao continuada e integracdo entre ensino, pesquisa e extensao
em instituicdes publicas de ensino superior. Ao analisar uma experiéncia desenvolvida no
contexto amazdnico, a pesquisa amplia a compreensdo sobre praticas educacionais
comprometidas com a realidade regional, oferecendo subsidios para o aperfeicoamento de
politicas institucionais, programas de formagéo docente e acdes voltadas & promocéo da satde
e da qualidade de vida dos profissionais da educagdo. Além disso, ao reconhecer a importancia
dos saberes produzidos nos territérios amazénicos e das experiéncias vividas pelos sujeitos, 0
estudo contribui para a valorizacdo da educacédo publica e para a producdo de conhecimentos

socialmente referenciados (Quijano, 2005; Bitar, 2010).

2 METODOLOGIA

O trabalho de abordagem fenomenoldgica, busca compreender como a produgdo do
conhecimento ocorre a partir da interpretacdo das experiéncias vividas pelos sujeitos envolvidos

no processo educativo. Sob o ponto de vista ontolégico, parte-se da concepcdo de que a
4
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realidade é multipla, dinAmica e socialmente construida nas relagdes estabelecidas entre os

individuos e o contexto em que estdo inseridos.

Do ponto de vista epistemoldgico, considera-se que o conhecimento é produzido por
meio da interacdo entre pesquisador e participantes, valorizando os significados atribuidos as
experiéncias vividas. Conforme Giorgi (1997), a fenomenologia busca compreender os sentidos
atribuidos pelos sujeitos as suas experiéncias, enquanto Merleau-Ponty (2018) afirma que a
percepcao constitui a forma primordial de relacéo entre o sujeito e 0 mundo, sendo a experiéncia
vivida o fundamento para a construcdo dos significados.

Quanto ao método cientifico, a investigacao caracteriza-se como indutiva, pois parte da
observacdo sistematica das atividades desenvolvidas no Centro de Formacgdo, Extensdo,
Inovacdo e Pesquisa em Educacdo, Lazer e Saude da Universidade Federal do Tocantins
(Cepels/UFT), buscando compreender as contribui¢fes da inovacao pedagogica, da formacéo
docente e da integracdo entre ensino, pesquisa e extensdo. A pesquisa é classificada como
aplicada, uma vez que visa produzir conhecimentos voltados ao aperfeicoamento das préaticas
académicas, administrativas e pedagogicas desenvolvidas no Cepels/UFT e no Curso de Pds-
Graduacdo Lato Sensu em Inovacdo Pedagdgica na Educacdo Digital, realizado em parceria
com a Secretaria de Estado da Educacgéo do Tocantins (Seduc).

Em relacdo a abordagem do problema, trata-se de uma pesquisa qualitativa, por
privilegiar a compreensao das percepcdes, experiéncias e relagdes construidas pelos sujeitos
durante o processo formativo. Quanto aos objetivos, caracteriza-se como exploratéria e
descritiva. E exploratdria por ampliar o conhecimento acerca das a¢es desenvolvidas no
Cepels/UFT e suas contribui¢des para a formacdo docente no contexto amazonico; e descritiva
por registrar e interpretar as atividades realizadas, bem como os resultados obtidos durante a
execucao do projeto.

Os procedimentos metodologicos envolveram pesquisa bibliogréafica, pesquisa
documental e estudo de caso. A pesquisa bibliografica subsidiou a fundamentacéao tedrica sobre
inovacdo pedagogica, formacdo docente, fenomenologia, gestdo educacional, promoc¢édo da
salde e educacdo na Amazonia. A pesquisa documental contemplou a anélise de planos de
trabalho, relatorios técnicos, registros administrativos, materiais didaticos e documentos
institucionais relacionados ao curso de especializacdo. O estudo de caso concentrou-se nas
atividades desenvolvidas pelo Cepels/UFT durante a execugéo do projeto.

A pesquisa foi desenvolvida em etapas. Inicialmente, realizou-se o levantamento
bibliografico e documental, seguido do acompanhamento das atividades académicas,

administrativas e cientificas desenvolvidas pela equipe do Cepels/UFT. Posteriormente, foram
5
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analisadas as acdes relacionadas ao suporte a0 Ambiente Virtual de Aprendizagem (AVA), a
organizacao académica do curso, ao acompanhamento das atividades formativas, a preparacao
de materiais didaticos, ao apoio aos pesquisadores, a orientacdo de estudantes e a organizagédo
de bancos de dados, indicadores e relatorios técnicos relacionados as pesquisas sobre saude,
qualidade de vida e bem-estar docente.

Os dados produzidos foram organizados e interpretados a luz da fenomenologia,
buscando compreender os significados atribuidos as experiéncias vividas pelos participantes e
as contribuicdes das acdes para o fortalecimento da integracdo entre ensino, pesquisa e
extensdo. Os resultados foram analisados em didlogo com o referencial teérico, evidenciando
convergéncias com estudos que apontam que préaticas voltadas aos professores favorecem a
promocdo da saude e a reducdo do estresse ocupacional (De Aradjo; Quixabeira; Abréo, 2022),
que atividades de lazer contribuem para a melhoria da qualidade de vida docente (Abréo;
Quixabeira; Ferreira, 2022), que praticas educativas participativas promovem autonomia e
empoderamento (Brito et al., 2024) e que a gestdo educacional fortalece os processos
formativos e a qualidade das instituicdes de ensino (Brito et al., 2026).

Como devolutiva, os resultados serdo socializados por meio deste artigo cientifico e
compartilhados com o Cepels/UFT e a equipe responsavel pelo curso de especializagdo,
contribuindo para subsidiar novas pesquisas e intervencdes voltadas a inovagao pedagogica, a
formacdo docente e a promocdo da salde e do bem-estar dos profissionais da educacéo,

fortalecendo a integracdo entre ensino, pesquisa e extensdo no contexto amazonico.

3 INOVACAO PEDAGOGICA E FORMACAO DOCENTE NO CONTEXTO
AMAZONICO

A experiéncia desenvolvida no Centro de Formagéao, Extensdo, Inovagao e Pesquisa em
Educacdo, Lazer e Saude da Universidade Federal do Tocantins (Cepels/UFT) evidenciou o
potencial desse espago como articulador de acdes de ensino, pesquisa e extensdo, promovendo
a integracdo entre atividades académicas, cientificas e sociais. Entre as iniciativas
desenvolvidas, destaca-se 0 Curso de Pos-Graduagdo Lato Sensu em Inovagdo Pedagdgica na
Educacao Digital, realizado em parceria com a Secretaria de Estado da Educagdo do Tocantins
(Seduc), cuja proposta fortaleceu a formacdo continuada de professores da educacdo basica.
Essa experiéncia adquire especial relevancia quando situada no contexto amazonico, marcado
por desafios historicos, sociais e educacionais que demandam praticas formativas

comprometidas com as especificidades regionais.
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As atividades desenvolvidas demonstraram que o suporte técnico, administrativo,

académico e pedagdgico oferecido ao curso possibilitou a organizacao das agdes formativas, o
acompanhamento das atividades académicas e a sistematizacdo de informacgdes produzidas
pelas pesquisas relacionadas a saude, ao bem-estar e a qualidade de vida docente. Esses
resultados corroboram De Aradjo, Quixabeira e Abrdo (2022), ao afirmarem que a
implementacdo de praticas de lazer voltadas aos professores da rede publica favorece a
promocédo da salde, a reducédo do estresse ocupacional e o fortalecimento da qualidade de vida
desses profissionais.

A pesquisa foi conduzida com base no método fenomenoldgico, compreendendo a
experiéncia vivida como elemento central para a producdo do conhecimento cientifico.
Conforme Giorgi (1997), o método fenomenoldgico busca compreender os significados
atribuidos pelos sujeitos as suas experiéncias, valorizando a descricao rigorosa dos fenémenos
vividos como fundamento para a producdo do conhecimento. Nessa perspectiva, observou-se
que o conhecimento emergiu das relacdes estabelecidas entre pesquisadores, estudantes e
professores participantes do projeto, revelando processos formativos pautados na colaboragéo,
na reflexd@o e na construcao compartilhada de saberes.

A percepcdo dos professores participantes revelou que as corporeidades constituem
importantes dimensdes da experiéncia educativa, expressando formas de existéncia, resisténcia
e producdo de conhecimentos construidos no cotidiano das praticas pedagdgicas. Essa
compreensdo encontra respaldo em Aguiar, Oliveira e Maduro (2023), que defendem as
corporeidades como dimensdes fundamentais da experiéncia humana, capazes de desafiar
perspectivas homogéneas sobre os processos educativos e ampliar a compreensdo acerca da
formagé&o docente.

A interpretacdo das experiéncias também foi orientada pela fenomenologia da
percepgdo. Segundo Merleau-Ponty (2018), a percepcdo representa a forma primordial de
relacdo entre o0 sujeito e 0 mundo, sendo a experiéncia vivida o ponto de partida para a
construcdo dos significados e da compreensdo da realidade. Essa perspectiva permitiu
compreender que 0s processos formativos observados durante a pesquisa extrapolaram a
dimensdo técnica, evidenciando relagdes de aprendizagem construidas na interacdo entre
sujeitos, contextos e experiéncias compartilhadas.

No contexto amazonico, as atividades desenvolvidas reafirmam a necessidade de
praticas educacionais contextualizadas e comprometidas com a realidade regional. Maciel
(2016) destaca que a formagdo docente na Amazonia demanda estratégias que considerem as

especificidades locais, as desigualdades histéricas e as necessidades das populacGes
7
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amazénicas, fortalecendo uma educagdo socialmente comprometida. Essa compreensao

também dialoga com Benchimol (2009), ao reconhecer que a formagdo social e cultural da
Amazonia resulta da interacdo entre diferentes povos, culturas e modos de vida, conferindo a
regido caracteristicas singulares que influenciam diretamente os processos educativos.

Durante a execucdo do projeto, a bolsista colaborou na organizagdo académica, no
acompanhamento das atividades formativas, na preparacdo de materiais destinados as
atividades praticas, na orientacdo de estudantes quanto a utilizacdo de equipamentos e recursos
académicos e no apoio aos pesquisadores responsaveis pela execucao das atividades cientificas.
Também participou da organizacdo de bancos de dados, da elaboracdo de relatérios técnicos,
do acompanhamento de indicadores e da consolidacdo de informacGes relacionadas as
pesquisas sobre saude, qualidade de vida e bem-estar docente. Essas acdes favoreceram a
manutencdo das rotinas de pesquisa e contribuiram para maior eficiéncia na organizacdo das
atividades desenvolvidas.

Os objetivos propostos no plano individual foram integralmente alcangados, uma vez
que as atividades previstas contemplaram o suporte ao Ambiente Virtual de Aprendizagem
(AVA), o atendimento as demandas académicas e administrativas, 0 acompanhamento das
pesquisas e a organizacao das acOes formativas desenvolvidas pelo Cepels/UFT. A observacao
das atividades revelou que a aprendizagem ocorreu de forma colaborativa, fortalecendo a
integracdo entre ensino, pesquisa e extensdo. Essa dinamica reforca a compreenséo de Brito et
al. (2026), segundo a qual a gestdo e a lideranca educacional desempenham papel essencial na
organizacdo das instituicdes de ensino, favorecendo a participacdo coletiva, a tomada de
decisOes e a melhoria da qualidade dos processos educacionais.

Os resultados obtidos demonstram que as atividades previstas no cronograma foram
executadas conforme o planejamento, garantindo suporte as acdes académicas, administrativas
e cientificas desenvolvidas pela equipe de pesquisadores. A sistematizacdo das informacdes
produzidas fortaleceu a organizacao das pesquisas e subsidiou estudos voltados a promocao da
salde, da qualidade de vida e do bem-estar dos profissionais da educacdo, assegurando maior
eficiéncia na execucdo das atividades previstas.

Os achados também evidenciam que as praticas educativas desenvolvidas favoreceram
processos de participacdo, autonomia e fortalecimento dos sujeitos envolvidos. Tal
compreensdo aproxima-se dos resultados apresentados por Brito et al. (2024), que demonstram
gue as praticas educativas desenvolvidas na Universidade da Maturidade promovem
empoderamento, autonomia, participacao social e impactos positivos na qualidade de vida e no

envelhecimento ativo. Embora desenvolvidas em contextos distintos, ambas as experiéncias
8
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evidenciam o potencial transformador das a¢Ges educativas fundamentadas na participacéo e

na valorizagao das experiéncias dos sujeitos.

A andlise das experiéncias também revelou que os processos formativos ocorreram
mediante o dialogo, a reflexdo critica e a construcdo coletiva do conhecimento. Essa
compreensdo encontra respaldo na perspectiva de Freire (2020), para quem a educacao
fundamentada no dialogo possibilita aos sujeitos desenvolver consciéncia critica sobre sua
realidade e atuar como protagonistas na transformacéo das condicGes sociais em que vivem.

Sob a perspectiva da promocéo da saude, os resultados obtidos reforcam a importancia
das acOes voltadas ao bem-estar docente. Abréo, Quixabeira e Ferreira (2022) demonstram que
a prética regular de atividades fisicas durante o lazer contribui significativamente para a
promocdo da saude, do bem-estar e da qualidade de vida dos profissionais, favorecendo a
prevencdo de agravos a saude. Nesse sentido, as pesquisas desenvolvidas no Cepels/UFT
produzem informagOes relevantes para subsidiar futuras intervencdes direcionadas aos
profissionais da educacéo.

Por fim, a andlise evidencia que a producdo do conhecimento no contexto amazoénico
deve reconhecer as relacGes historicas e sociais que permeiam a educacdo na regido. Quijano
(2005) argumenta que a colonialidade do poder mantém estruturas histéricas de dominagao que
influenciam as formas de producdo do conhecimento e 0s processos de exclusdo na América
Latina. Em complemento, Bitar (2010) destaca que as transformacdes socioculturais
vivenciadas na Amazonia evidenciam a necessidade de valorizagdo das identidades e dos
saberes locais. Assim, a experiéncia desenvolvida no Cepels/UFT contribuiu para fortalecer a
articulacdo entre ensino, pesquisa e extensdo, consolidando préaticas voltadas a inovacao
pedagogica, a promoc¢do da saude, ao bem-estar docente e a valorizacdo da educacao publica

no contexto amazonico.

4 CONSIDERACOES FINAIS

O estudo analisou as contribui¢Bes das a¢es desenvolvidas pelo Centro de Formacéo,
Extensdo, Inovagdo e Pesquisa em Educacdo, Lazer e Saude da Universidade Federal do
Tocantins (Cepels/UFT) para a inovacdo pedagogica e a formacdo docente no contexto
amazébnico. A partir da abordagem fenomenoldgica, foi possivel compreender como a
integracdo entre ensino, pesquisa e extensdo favorece a construgdo de praticas educativas
colaborativas, a producdo do conhecimento cientifico e o fortalecimento da formacao
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continuada de professores, considerando as especificidades sociais, culturais e educacionais da

Amazonia.
O objetivo geral da pesquisa foi integralmente alcan¢ado, uma vez que a analise das

atividades desenvolvidas permitiu compreender as contribuicbes do Cepels/UFT para a

(<%

inovacdo pedagdgica, evidenciando a importancia das acles institucionais voltadas
qualificacdo profissional, ao desenvolvimento cientifico e a articulacdo entre universidade e
sociedade. As experiéncias analisadas demonstraram que a organizacdo das atividades
académicas, cientificas e extensionistas fortaleceu os processos formativos e contribuiu para a
consolidacdo de préaticas pedagdgicas alinhadas as demandas contemporaneas da educacao.

Os objetivos especificos também foram atendidos. O primeiro possibilitou caracterizar
as acOes académicas, cientificas e extensionistas desenvolvidas no ambito do Curso de Pos-
Graduacao Lato Sensu em Inovacdo Pedagogica na Educacéo Digital, evidenciando o suporte
técnico, administrativo e pedagdgico oferecido durante a execugdo do projeto. O segundo
objetivo permitiu compreender que a integracdo entre ensino, pesquisa e extensdo favoreceu
processos colaborativos de aprendizagem, organizacdo académica e producdo cientifica,
fortalecendo a formacao continuada de professores e a atuacao institucional do Cepels/UFT. O
terceiro objetivo evidenciou que as acOes desenvolvidas contribuiram para a promocgéo da
salde, da qualidade de vida e do bem-estar dos profissionais da educacdo, produzindo
informacdes relevantes para subsidiar futuras intervencdes e pesquisas voltadas a valorizagdo
do trabalho docente.

A hipotese inicialmente formulada também foi confirmada, uma vez que os resultados
demonstraram que as acOes desenvolvidas pelo Cepels/lUFT favoreceram a inovagao
pedagogica, fortaleceram a formacdo docente e ampliaram a integracdo entre ensino, pesquisa
e extensdo. Além disso, verificou-se que essas agdes produziram impactos positivos na
organizacao das atividades académicas, na producéo do conhecimento cientifico e na promogao
da saltde e da qualidade de vida dos profissionais da educacédo, corroborando 0s pressupostos
tedricos discutidos ao longo da pesquisa.

Do ponto de vista técnico-cientifico, o estudo contribui para ampliar as discussdes sobre
inovacgdo pedagogica, formagdo continuada e gestdo educacional em instituicdes publicas de
ensino superior, especialmente no contexto amazoénico, ainda pouco explorado na literatura. Ao
adotar uma abordagem fenomenoldgica, a pesquisa evidencia a importancia da experiéncia
vivida na compreensdo dos processos formativos, oferecendo uma perspectiva analitica que
valoriza os significados atribuidos pelos sujeitos as praticas educativas. Os resultados também

fortalecem a producdo de conhecimentos relacionados a integracdo entre ensino, pesquisa €
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extensdo, contribuindo para o avanco das discussfes sobre politicas de formacdo docente e

inovacédo educacional.

No ambito social, a pesquisa reforca a relevancia de programas institucionais voltados
a formacéo continuada de professores e a promocao da salde e do bem-estar docente, aspectos
que influenciam diretamente a qualidade da educacdo. Ao considerar as especificidades da
Amazonia, o estudo contribui para a valorizacao dos saberes locais, da diversidade sociocultural
e das praticas educativas contextualizadas, fortalecendo o compromisso da universidade publica
com o desenvolvimento regional e com a reducédo das desigualdades educacionais.

Embora os objetivos propostos tenham sido alcangados, a pesquisa apresenta limitagdes
relacionadas ao recorte adotado, uma vez que concentrou sua analise nas experiéncias
desenvolvidas em um Unico programa de formacao continuada e em uma instituicdo especifica.
Dessa forma, os resultados ndo tém a finalidade de generalizacdo, mas oferecem elementos que
podem subsidiar analises em contextos semelhantes e ampliar a compreensdo sobre
experiéncias de inovacao pedagdgica em diferentes realidades educacionais.

Ao longo do desenvolvimento deste trabalho, puderam ser identificadas algumas
possibilidades de continuidade para futuras pesquisas. Entre elas, destacam-se a realizacéo de
estudos comparativos entre programas de formacdo docente desenvolvidos em diferentes
instituicdes da Amazénia; a investigacdo dos impactos das ac¢Oes de inovagdo pedagogica na
pratica profissional dos professores e na aprendizagem dos estudantes; a ampliacdo das analises
sobre a relagdo entre formacdo docente, satde e qualidade de vida; e o desenvolvimento de
pesquisas longitudinais que permitam acompanhar os efeitos das acdes formativas ao longo do
tempo.

Conclui-se que a experiéncia desenvolvida pelo Cepels/UFT evidencia o potencial da
integracdo entre ensino, pesquisa e extensdo como estratégia para fortalecer a inovagdo
pedagogica, a formacéo continuada e a producdo do conhecimento no contexto amazénico. Ao
valorizar as experiéncias dos sujeitos, as especificidades regionais e a articulagdo entre
universidade e sociedade, a pesquisa reafirma a importancia da educacgdo publica como espaco
de transformacao social, contribuindo para o aprimoramento das politicas de formacao docente
e para o fortalecimento de préticas educacionais comprometidas com a qualidade da educacao

e 0 desenvolvimento regional.
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